
人間関係
社会性

季節を感じる場所や遊びで、体を動かして過ごします。お友達と次に何をして遊ぶかを

相談したり、注意点などの先生の話を聞く練習もします。

提供プログラム 健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション

○

事業所内でのお店屋さんごっこをする。店員役・お客さん役を交代で体験します。

支払いはサンケア通貨でおこないます。生活自立の為の体験をみんなでする。

　　クッキングプログラム
　　　　縁日昼食
　　　　おやつスイーツトースト
　　　　おやつパフェ
　　　　シュウマイ

○ ○ ○ 〇

自分たちで作ったものを昼食やおやつとして食べます。

順番や役割を決め、選ぶ・量る・切る・焼くなどの工程を体験します。

自己選択の自由,料理や役割等の生活自立の為の体験・経験をする。

　　体験プログラム
　　　サンケア縁日

○ ○ ○ ○

○

地域社会とのかかわり方を学びます。公共の場でのルールを学びます。

警察の方に来て頂き安全についての話を聞いたり、消防署へ行き、

地震や火災の体験をしてきます。また事業所でも実際の避難場所まで行ってみます。

　　体験プログラム
　　　BBQ

〇 ○ ○ ○

火をおこすところから1人ずつ順番に体験します。夏なので海辺でおこないます。

　季節を感じながら火の危険性,大切さ,扱い方を体験しながら協力して料理を作り、食べます。

　　体験プログラム
　　　防犯教室
　　　消防署へ行こう！
　　　避難訓練

〇 〇 ○ 〇

〇

　　社会科見学！
　　　　コカ・コーラ工場

〇 〇 〇

地域社会とのかかわり方を学びます。公共の場でのルールを学びます。

普段目にすることのある、いろはすやコーラの出来るまでを見てきます。

自立した生活を目指し「お仕事」を学びます。

　　外出プログラム
　　　　にこにこぱーく
　　　　ハニベ＆十二が滝
　　　　ひまわり村
　　　　海
　　　　トレインパーク

〇 〇 〇 〇

〇

公共交通機関利用の練習。乗る駅やどこで降りる駅はどこかなど自分で切符を買います(支払います)。

静かにシアターを観て、実験遊具で遊んだり、図書館の本を読んできます。

　　外出プログラム
　　　　内川スポーツ広場

〇 〇 〇 〇 〇

季節を感じ、体を動かして過ごします。お友達と次にどこに行くかを相談したり、

先生の話しを聞き理解をして時間や園内のルールを守って行動します

　　外出プログラム
　　　　電車でGO!!
　　　サイエンスヒルズこまつ
　　　　のっティでカレードへ行こう

〇 〇 〇 〇

　　体験プログラム
　　　　実験クッキング

〇 〇

昼食を自分で決めます。計算をして(必要な子は職員が手伝います)支払いも自分で行います。

自己選択の自由,買い物支援(飲食店)

　　スイミング

〇 〇 〇 〇 〇

地域のプールに行き実施、姿勢改善、運動神経刺激、バランス感覚体幹へ刺激

先生の話しを聞く・理解して行動します。

〇

自分で計って理科・科学の実験をします。去年は乾燥したトウモロコシを

フライパンで焼きました。自立した生活を目指す料理の体験/経験をする。

　　外出・体験プログラム
　　　　テイクアウト
　　　お寺deカフェランチ(外食)
　　木場潟公園と西圓寺へいこう

〇 〇 〇 〇 〇


