
○

遊びを通じて外部環境の適切な認知と適切な行動の習得を目指す。

また、集団への参加や仲間づくりが出来るよう支援する。

　　外出・体験
　かほっくるへ行こう！

○ ○ ○ ○

遊びや体験を通じた地域社会との交流の中で適切な認知と行動、社会性の発達を目指す。

また、集団行動の中で状況に応じたコミュニケーションがとれるよう支援する。

　　外出・体験
　カラオケへ行こう！

〇 ○ ○

自己選択の機会を設け、日常生活において基本となるマネジメントスキルの習得を目指す。

クッキングでは火やお湯を使い、基本的生活スキルの獲得を目指す。

　　体験
　新年会をしよう！

○ ○ ○ ○ ○

遊びを通じて（駒回し等）基本的生活スキルの獲得を目指す。

また、集団への参加や仲間づくりが出来るよう支援する。

　　クッキング・体験
　自分のラーメンを作ろう！

○ ○ ○

○

外出・体験を通じて外部環境の適切な認知と行動、社会性の発達を目指す。

また、季節行事を取り入れ、外部環境の適切な認知・行動ができるよう支援する。

提供プログラム 健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション

人間関係
社会性

　　外出・体験
　初詣に行こう！

○ ○ ○


