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想愛泉本町だより 

おもいあい 

想愛泉本町 

〒921-8042    ☎076-208-9050 

石川県金沢市泉本町 2-48  www.suncare-life.com/souai_izumihommachi 

謹んで新春のお慶びを申し上

げます。 

昨年は能登半島地震に始ま

り、梅雨の奥能登豪雨など石川

県には暗い出来事が数多く起こ

ってしまいました。 

しかしそんな中でも、北陸新

幹線の金沢敦賀間開業や大相撲

の大の里関の大躍進など明るく

なる出来事も数多くあり、まだ

まだ石川県は負けずに前へ進め

ているんだなと思える一年だっ

たのではないかと思います。 

 想愛泉本町は 2025 年 4 月で

開設 5 周年となります。 

 開設当初はコロナ禍の中での

運営となり数多くの困難にぶつ

かることもありましたが利用者

様、ご家族様、関係者の皆様方の

ご協力があってここまでやって

くることができました。本年も

職員一同皆様方のご期待に添え

るよう全身全霊で挑んでまいり

ますのでどうぞよろしくお願い

致します。 

脳トレコーナー 

お正月に家の門や玄関の前に立てる「門

松」。玄関に向かって左側を「雄松（おま

つ）」、右側を「雌松（めまつ）」と言うそうで

す。新年に歳神様が迷わず家にやって来れ

るように「目印・道標（みちしるべ）」となる

「木」を玄関に立てたのが始まりとされ、当

初は「松」ではなく「杉」が使われていたよう

です。 

「門松」を飾り始めるのは「すす払い・松迎

え」の日（12/13）以降が良いとされ、二重

苦を連想させる 12/29 や、一日飾りとな

る 12/31 は縁起が悪いとして忌避されて

います。 

日 月 火 水 木 金 土
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※都合により、日時・レク内容は

変更になることがあります。
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次のお正月にまつわる漢字の正しい読み

方がわかるかな？ 

① 独楽 
ヒント：回して遊ぶ正月の玩具。 

② 点袋 
ヒント：子供たちに渡すものを入れる袋とい

えば 

③ 双六 
ヒント：サイコロを振って駒を進める遊び。 

 

答えは中に→ 



 

 

 

 

 

お正月・新年会
 
新年にちなんだレクリエーションや行事で

お祝いしました♪ 

１月７日には新年会ということで新年会特

別メニューの昼食や神主に扮した職員によ

るお祓いなどで楽しんでいただきました。 

 

１２月お誕生日の皆様です！ 

お誕生日おめでとうございます！！ 

お誕生日の方々には職員手作りの色紙や写真立

てなどをお渡ししています。 

先月はクリスマス会やそれに向けての

準備を兼ねての制作レクで盛り上が

っていました♪ 

クリスマス当日にはサンタとトナカイ

と一緒に体操レクや仮装をしてクリス

マスを満喫♪ 

クリスマス

元日は赤飯と

おせち料理、新

年会ではちらし

寿司のお弁当

でお祝いしまし

た♪ 

クリスマスに向けて壁飾りやクリ

スマスカードなどを利用者さまと

職員が協力して作成しました！ 

華やかな雰囲気で中クリスマスを

お祝いできました♬ 

１２月誕生会 

新
年
特
別
メ
ニ
ュ
ー 

お
品
書
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・赤
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リ
の
照
り
焼
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・お
せ
ち
三
種
盛 

・筑
前
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 祓え給い～清め給い～ 

 大吉やったよ～！ 

 メリークリスマス♪ 

 わし結構似合っと

るやろ？ 

ク
リ
ス
マ
ス 
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ン
ナ
ゲ
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ー
ル
ス
ロ
ー
サ
ラ
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 可愛らしくで

きたわ～ 

 まいもんあたったぞ～ 

脳トレコーナーの答え ①こま ②ぽちぶくろ ③すごろく 


