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２月誕生会 

ひと雨ごとに温かくなり少しず

つではありますが春を感じられ

るようになっている今日この頃

です。 

巷ではインフルエンザが猛威を

振るっていますが予防策として

効果的なのは「手洗い」になりま

す。手は見た目汚れていなくても

ウイルス細菌はついている可能

性が高く、石鹸と流水で、しっか

りと手洗いをする習慣を身に着

けることが大切です。 

今月はひな祭りのご様子を中心

に掲載しておりますのでぜひご

覧ください。 

２月がお誕生日の皆様です！ 

おめでとうございます！！ 

職員手作りの色紙や写真立てを

お渡しさせていただきました♪ 



 

日常のご様子

ひな祭りレクリエーションということで

お内裏様とお雛様の仮想でパシャリ♪ 

職員のピアニカに合わせて「うれしいひ

な祭り」を歌ったりと様々な形 

で楽しんでいただきました。 

 
今回の季節特別

ランチは彩り鮮

やかで、目でも

楽しいちらし寿

司でした。 
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※都合により、日時・レク内容は

変更になることがあります。
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 可愛らしい顔になったぞ～ 

※今月は都合により理髪が第三月曜日に変更に

なっています。 

 よー狙って… 


